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 Etkili antibiyotikler bittiği takdirde hangi tıbbi durumlar veya yöntemler tehlikeli hale gelebilir?

 



 

Taze sarımsak 

suyu 

Allisin Evet Halk inancı, in vitro sonuçlar Normalde 

yiyeceklerde 

yenen 

konsantrasyonlar

da değil 

Çay ağacı yağı Terpinen-4-ol Evet Halk inancı, in vitro sonuçlar Evet 

Tarçın Sinnamaldehit+ 

çeşitli diğerleri 

(bitkilerle 

genellikle bir 

karışım vardır) 

Evet In vitro sonuçlar (Bkz. Ref [8]) Tarçın içindeki 

bazı bileşikler 

yüksek dozlarda 

toksiktir, örneğin 

kumarin. 

Limon suyu Sitrik asit Hepsi bakteri değil? Limon suyu kötüye gidebilir Normalde 

yiyeceklerde 

yenen 

konsantrasyonlar

da değil 

Alkollü gargara Etanol Evet Ürün etiketi/ürün testi Evet, özellikle 

daha yüksek 

dozlarda 

Etanolsüz 

gargara 

Klorheksidin 

glukonat %0,12 

Evet Ürün etiketi/ürün testi Evet; 

yutulduğunda 

mide tahrişine 

neden olabilir. 

Bal polifenolik 

bileşikler, hidrojen 

peroksit, 

metilglioksal, 

antimikrobiyal 

peptitler 

Evet In vitro sonuçlar (Bkz. Ref [9]) Normalde 

yiyeceklerde 

yenen 

konsantrasyonlar

da değil 



 

 

 

 

 

 

 



 

 


