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Studentsky pracovni list 2: ledviny a dialyza
Prelozila Zdena Tejkalova

Lidska ledvina je uzasny organ s dvéma zakladnimi funkcemi: adrzba vodni
rovnovahy v téle a vylu¢ovani mocoviny, soli a vody. Kazdy den ledviny ptefiltruji
z krve 180 1 kapaliny — vétSina je reabsorbovana spole¢né s zivinami, které télo
potiebuje, jako napt. glukdza a aminokyseliny. Ze 180 | prefiltrované kapaliny,
ledviny produkuji zhruba 2 1 moci, ktera obsahuje odpadni produkty, napt. pro télo
toxickou mocovinu. Mo¢ se pfed vyloucenim hromadi v mocovém méchyii.

1. Proc¢ si myslite, ze se v mo¢i nenachazi zadné plazmatické proteiny, i kdyz jsou
v roztoku v krevni plazmé?

2. Nasledkem nékterych zranéni ¢i chorob se v krvi objevuji krevni buiiky. Co by
mohlo byt pti¢inou?

Jak funguji ledviny.

Kidney PioM.png: a) Pohled na ledvinu. Filtrace probiha ve 3 milionech nefronii,
kam se natlakovana krev dostava z kapilar.
Obrazok so suhlasom Piotr Michat Jaworski; zdroj obrazku: Wikimedia Commons

O08nephronl.jpg: b) Detail struktury nefronu. Malé molekuly a vody jsou filtrovany z
krve otvory ve sténé Bowmanova vacku. V dalsich castech nefronu jsou
reabsorbovany molekuly, které télo potiebuje

Pii selhani ledvin nasleduje smrt ptiblizné€ za ¢tyfi dny, protoZze mocovina se hromadi
a télo ztraci kontrolu nad vodni rovnovahou. Lidsky Zivot Ize zachrénit pomoci
dialyzy, coz obvykle znamena navstévu nemocnice tiikrat tydné. Béhem dialyzy, coz
pfiblizné trva Sest az osm hodin, krev z pacientova téla odtéka trubici do pfistroje, kde
prochdzi podél filtru, nazyvaného dialyza¢ni membrana. Na druhé strané¢ membrany
protékad specidlni dialyzacni roztok. SloZeni tohoto roztoku zajist'uje vylu€ovani
mocoviny z krve, ale glukdza ani aminokyseliny membranou neprojdou. Krev — bez
mocoviny- se potom vraci do téla.

4979669890 a80b15313b_o.jpg: Pacient podstupujici dialyzu
Obrazok so suhlasom quecojones; zdroj obrazku: Flickr

3. Proc¢ nejsou krevni buniky a plazmatické proteiny odstranény z t€la béhem
dialyzy?

4. Mocovina, glukdza a aminokyseliny maji podobnou velikost molekul. Pro¢
mocovina prochazi dialyzacni membranou a glukéza ani aminokyseliny ne?

5. Co by se stalo, kdyby jako dialyzac¢ni roztok byla pouzita voda?
6. Jak by mohla byt dialyza vyuzita k odstranéni ptebytku soli?
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