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Material de apoyo para: 
Farusi G (2011) Con aroma a Julio César: recreando perfumes antiguos en el laboratorio. Science in 
School 21. www.scienceinschool.org/2011/issue21/caesar/spanish 

Otros perfumes históricos 
Traducido por Elisa Inés López Schiaffino 

Cyprinum 

Materiales 
• 100 g agraz –use aceite de oliva comprado (elija uno que sea inodoro) o si puede conseguir 

aceitunas verdes frescas, escójalas en agosto para preparar su propio agraz (lea las instrucciones 
en el artículo principal). 

• 65 g raíces de cálamo (Acorus calamus) 

• 40 g semillas de cardamomo (Elettaria cardamomum) 
• 10 g canela en rama (Cinnamomum zeylanicum) 

• 10-15 gotas de aceite de mirra (depende de la concentración del aceite) 
• 40-50 gotas de aceite de henna (depende de la concentración del aceite) 

Preparación 
1. Use una batidora para moler las raíces de cálamo, la canela en rama y las semillas de 

cardamoma, y luego agregue esto al agraz. 

2. Coloque la mezcla en la estufa a 40 °C, y revuelva varias veces al día, por tres días. 
3. Cuele el aceite perfumado. 

4. Agregue los aceites de mirra y henna.  

Rhodinon 
• 110 g agraz o aceite de oliva comprado, inodoro. 
• 80-90 gotas de aceite de lemongrass (Cymbopogon schoenanthus), depende de la concentración 

del aceite) 
• 40-50 gotas de aceite de rosa de damasco (Rosa damascena), depende de la concentración del 

aceite 
Para preparar el perfume, simplemente mezcle los ingredientes.	
  


